
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informationen der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft  

Bezirk Oldenburger Land – Diepholz e.V. 

OL – Di – Info 2/2024 

Jahresabschlussworte der Bezirksvorsitzenden 

Liebe Mitglieder, liebe Unterstützerinnen und Unterstützer der DLRG, liebe Freundinnen und Freunde des Wassers, 

wieder neigt sich ein ereignisreiches Jahr dem Ende zu. Heute möchten wir die Gelegenheit nutzen, gemeinsam 
mit euch auf das Jahr zurückzublicken und nach vorn zu schauen. 

Wasser – das ist unser Element. Für viele von uns ist es mit Freude, Bewegung und Gemeinschaft verbunden. 
Zugleich bilden wir andere Personen – insbesondere Kinder –, die das Schwimmen bei uns erlernen, aus. Ob  
beim Schwimmen, Tauchen oder Bootfahren: Wir erleben immer wieder, wie Wasser nicht nur ein Lebenselixier, 
sondern auch ein Ort für Abenteuer und Erholung sein kann. Doch wir wissen auch, dass Wasser Risiken birgt. 
Hier liegen unser Auftrag und unser Stolz: Menschen zu schützen, Leben zu retten und Wissen weiterzugeben. 

In diesem Jahr konnten wir wieder zahlreiche Menschen u.a. in Schwimm- und Rettungstechniken ausbilden. Wir 
haben gezeigt, dass Sicherheit und Spaß Hand in Hand gehen können – sei es bei unseren Trainings, Einsätzen 
oder Aktionen. Doch der Erfolg kommt nicht ohne eure Begeisterung und euren Einsatz. Dafür danken wir euch von 
Herzen. 

Ein Thema, das uns zunehmend beschäftigt, ist der Klimawandel. Er verändert nicht nur unsere Umwelt, sondern 
auch unser Wirken als Lebensretter. Extremwetterereignisse, wie Sturzfluten oder anhaltende Trockenheit, führen 
uns vor Augen, wie stark Wasser unsere Lebensgrundlage prägt. Unsere Einsatzgruppen haben noch immer die  
Einsätze im Ahrtal im Blick. In diesem Jahr waren noch weitere gravierende Ereignisse präsent, wie z.B. im Gebiet 
der spanischen Stadt Valencia. Die steigenden Herausforderungen erfordern von uns ein noch höheres Maß an 
Bereitschaft und Flexibilität. Hier wird ein Umbau des gesamten Katastrophenschutzes in Absprache mit den öf-
fentlichen Stellen und allen anderen Organisationen notwendig sein. 

Lasst uns gemeinsam Verantwortung übernehmen – nicht nur für die Sicherheit am und im Wasser, sondern auch 
für den Erhalt unserer Gewässer und die Sensibilisierung der Gesellschaft. Jeder Einsatz, jedes Engagement und 
jede Stimme zählen. Gerade mit unserer großen Anzahl von jugendlichen Mitgliedern können wir dies erwirken. 

Zum Abschluss möchten wir betonen, dass wir diese Arbeit nur gemeinsam schaffen können. Gerade unsere Ge-
meinschaft – mit den vier Buchstaben DLRG – ist unsere Stärke. Danke für eure Energie, eure Unterstützung und 
euren unermüdlichen Einsatz in diesem Jahr. Lasst uns 2025 (auch Wahljahr) mit genauso viel Herzblut und Tat-
kraft beginnen. 

Wir wünschen euch und euren Familien eine schöne und erholsame Weihnachtszeit. Kommt gut ins neue Jahr – 
und bleibt dem Wasser verbunden! Gebt bitte die Wünsche an alle Übungsleiter, Trainer, Teamer,  
Rettungskräfte und auch an die "stillen" ehrenamtlich Tätigen weiter! 

Eure Vorsitzenden des DLRG Bezirkes Oldenburger Land – Diepholz e.V. 

Michael Lüken, Jana Schumacher und Frank Preuß 

 

           Termine im Bereich Schwimmen / Rettungsschwimmen 2025 

Die Lehrgänge für die Ausbildungsassistenten finden im kommenden Jahr wie folgt statt: 

Ausbildungsassistent Schwimmen 

• 10./11.05.2025 im Antoniushaus Vechta 

• 13./14.09.2025 im Antoniushaus Vechta 

Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen 

• 15./16.03.2025 im Antoniushaus Vechta 

Zudem hier die Termine für die Lehrscheinfortbildungen 2025: 

• 21.06.2025 im Antoniushaus Vechta 

• 13.12.2025 im Antoniushaus Vechta 

Anmeldungen sind bald online möglich. Schaut einfach auf unserer Homepage vorbei. 
Das gesamte Multi-Team freut sich auf euch! 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Termine und Fristen – wie immer das Wichtigste zum Jahreswechsel 

Die Mitgliederstatistik 2024 ist in digitaler Form bis zum 10. Januar 2025 im DLRG-Internet-Service-Center 
(ISC) einzugeben. 

Bis zum 10. Januar 2025 müssen zudem folgende Daten und Unterlagen aus den örtlichen Gliederungen in den 
dafür vorgesehenen digitalen Meldeprogrammen eingegeben sein: 

• statistischer Jahresbericht (digital) 

• die Meldung zur Gruppenunfallversicherung (digital) 

Wie schon in den vergangenen Jahren erfolgt die Lehrgangsanmeldung durch die Teilnehmer personenbezogen 
online. Wir bitten darum, uns bei der sinnvollen Planung zu unterstützen und eure Anmeldungen zu den 
Lehrgängen bis zum Jahresende vorzunehmen und durch die Ortsgruppe zu bestätigen. Die Zuteilung der 
Plätze erfolgt wie gewohnt im Anschluss durch die Technische Leitung. Gegebenenfalls noch freie Plätze können 
ganzjährig ohne Zuteilung gebucht werden. Weitere Informationen findet ihr insoweit auch auf unserer Homepage. 

4 Wochen vor Termin: Einladung zur Jahreshauptversammlung 

Bis 14 Tage vor der Bezirkstagung 2025 müssen folgende Unterlagen in der Bezirksgeschäftsstelle eingegangen 
sein: 

• Jahreskassenabschluss 2024 

• Haushaltsplan 2025 

• Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung. 

Die Bezirkstagung findet übrigens 
am 22./23. März 2025 in Visbek statt. 

Einladung folgt! 

18 neue LehrscheininhaberInnen in der Lehrscheinregion West II 

Am 23./24.11.2024 legten insgesamt 18 AnwärterInnen für die Lehr- und Prüfberechtigung Schwimmen/Rettungs-
schwimmen erfolgreich ihre Prüfung vor dem Prüfungsausschuss der DLRG Lehrscheinregion West II ab. 

 

Das Bild zeigt die Prüfungsteilnehmer zusammen mit dem Prüfungsausschuss: In der hinteren Reihe von links nach 
rechts: Julia Dierkes (DLRG Bakum), Mareike Müller (DLRG Damme), Sarah Schnieders (DLRG Garrel), Hendrik 
Pils (DLRG Twistringen), Franziska Ewen (DLRG Saterland), Phillip Ahlers (DLRG Barßel), Vanessa Lünemann 
und Marlon Thieben (beide DLRG Saterland), Caryna Lübben (DLRG Delmenhorst), Philipp Hanker (DLRG Stein-
feld) und Aike Elling (Prüfungsausschuss). In der vorderen Reihe von links nach rechts: Ingo Winkelmann, Carl-
Ludwig Küther, Carina Burhorst und Andreas Wesseler (alle Prüfungsausschuss), Philip Kluge (DLRG Diepholz), 
Julia Siemer (DLRG Garrel), Jonas Pittwohn und Ulrike Kunst (beide DLRG Twistringen), Merle Hohlt (DLRG 
Diepholz), Doris Burkart (DLRG Saterland), Mia Zerhusen (DLRG Steinfeld), Lars Lammers (Prüfungsausschuss), 
Anke Schütte (DLRG Saterland) und Dr. Matthias Flöte (Prüfungsausschuss). 

Wir gratulieren allen frisch gebackenen Lehrscheininhabern und wünschen viel Spaß bei der Arbeit in den 
Ortsgruppen. Nehmt die Erfahrungen, das Wissen und das viele Feedback aus den vielen Lehrgängen 

und Prüfungen mit und nutzt es bei eurer weiteren DLRG-Arbeit! 

Wir freuen uns auf euch in den Lehrscheinfortbildungen! 

 (Foto: Carina Burhorst (DLRG Bezirk Oldenburger Land – Diepholz)) 
 

Lehrscheinprüfung 2026 – jetzt noch schnell die Hospitationspläne vorlegen! 

Für die LehrscheinanwärterInnen, die im Herbst 2026 ihre Lehrscheinprüfung ablegen möchten, müssen die Hos-
pitationspläne bis zum 15. Januar 2025 beim Bezirk vorliegen. 

Bitte beherzigt die Pläne bei der Ausbildung in der Ortsgruppe, denn nur so gehen eure AnwärterInnen gut 
vorbereitet in die Prüfung! Denkt bitte auch daran, euren AnwärterInnen die bei der Materialstelle erhältlichen 
Lehrscheinpakte zur Verfügung zu stellen und ihnen einen ISC-Zugang zu ermöglichen. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2025 – ein Wahljahr auf allen Ebenen 

Im kommenden Jahr stehen auf allen Ebenen der DLRG Neuwahlen an. In den Ortsgruppen wird die gute, vor Ort 
gemachte Arbeit bestätigt. 

Die Bezirkstagung wird am 22./23. März in Visbek stattfinden. Es werden sich fast alle bisher gewählten Personen 
einer Wiederwahl stellen. Bei vakanten Posten waren wir in den letzten Monaten bereits in intensiven  
Abstimmungsgesprächen mit potenziellen Vorstandskollegen. Wir glauben, dass wir mit einer starken Vorstands-
gruppe Euer Vertrauen finden werden. 

Auf Landesverbandsebene erhielten wir ganz aktuell beim letzten LV-Rat die Mitteilung, dass unser Präsident Dr. 
Oliver Liersch (leider) nicht wieder auf der Landesverbandstagung (13. bis 15. Juni in Hannover) kandidieren wird. 
Das Ausscheiden von Oliver wird unseres Erachtens ein sehr großer Verlust sein. Auch weitere Mitglieder des 
Landesvorstandes haben erklärt, dass sie nicht mehr zur Verfügung stehen werden. Hier ist ein Umbruch erkenn-
bar. Der Landesverbandsvorstand wurde und wird zurzeit von unserem ehemaligen Jugendvorsitzenden Dr. Chris-
toph Penning unterstützt, der für die Pressearbeit verantwortlich ist. Die Landesverbandstagung wird unter dem 
großen Motto "100 Jahre Landesverband Niedersachsen" stehen und dazu wird ein Festakt in den "Herrenhäuser 
Gärten" stattfinden. 

Ebenfalls im Jahr 2025 wird die Bundestagung stattfinden. Da die Bundestagung alle vier Jahre zusammentritt und 
die untergeordneten Ebenen alle drei Jahre, findet ein  Wahljahr (gleichzeitig) auf allen Ebenen nur 
alle 12 Jahre statt. Im Jahr 2021 wurde Ute Vogt zur    Präsidentin gewählt. Aus unserem Bezirk 
wurde Annika Flöte (OG Diepholz) auf der letzten    Bundestagung zur Vizepräsidentin in Dres-
den   gewählt. 

Wir wünschen euch und uns allen ein 
glückliches Händchen bei den 

bevorstehenden Wahlen! 

 

 

 

 

 

(Bild: https://de.freepik.com/) 

Ehrenamtspreis des Landkreises Vechta für Frank Preuß 

Am 04.12.2024 hat pünktlich zum Tag der Ehrenamtlichen die Verleihung des Ehrenamtspreises des Landkreises 
Vechta stattgefunden. Geehrt wurden zum zweiten Mal Ehrenamtliche, die sich überörtlich ehrenamtlich engagie-
ren. Zu den diesjährigen Preisträgern gehörte auch unser stv. Bezirksvorsitzender, Frank Preuß, der seit mehr als 
30 Jahren in der DLRG, seiner "zweiten Familie" aktiv ist. Nicht nur in seiner Heimatortsgruppe Vechta, sondern 
auch bei uns im Bezirk hatte er bereits verschiedene Posten inne und hat hierdurch die Entwicklung unseres Bezirks 
maßgeblich mitgeprägt. Einzelne Stationen seiner "DLRG-Karriere" nannte Landrat Tobias Gerdesmeyer in seiner 
Laudatio. Vorgeschlagen wurde Frank Preuß vom Ehrenvorsitzenden des Bezirks, Carl-Ludwig Küther. Dieser 
nahm zusammen mit dem Bezirksvorsitzenden Michael Lüken, Manfred Jürgens und Thomas Bullermann von der 
DLRG Vechta, Christian Johannes von der DLRG Dinklage, Sven Diekmann von der DLRG Visbek, sowie Michael 
Dierkes und Carina Burhorst von der DLRG Bakum an der Preisverleihung teil. 

Neben Frank Preuß wurden Marianne Krüger vom Behindertensportverein Lohne, Marianne Strieker vom Beirat für 
Menschen mit Behinderungen des Landkreises Vechta und gleichzeitig als 1. Vorsitzende der Blickpunkt-Auge-
Beratungsstelle des Blinden- und Sehbehindertenverbandes Niedersachen, sowie Bernd Tepe als Ehrenvorsitzen-
der des KLJB-Landesverbandes Oldenburg, sowie des Vechtaer Carnevals-Clubs geehrt. 

Wir gratulieren Frank und den weiteren Geehrten ganz herzlich! Toll, dass es Ehrenamtliche wie euch gibt! 

     

(Fotos: Carina Burhorst (DLRG Bezirk 
Oldenburger Land – Diepholz) 


